
Niet gekocht!
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Noteer hier wat je niet en wel gekocht hebt:

Wel gekocht
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Noodzaakmeter
Heel erg 
niet nodig

Heel erg
nodig

Hoe noodzakelijk is je aankoop? Is de nood echt hoog, koop het bewust. Geen noodzaak, wees trots met je niet-aankoop! Ben je een
Groentje, streef minimaal naar cijfer 6 en 7 voor een aankoop. Ben je een Bezige Bij, mik op 7 en 8. Ben je een Eco Topper, ga voor 8 en 9.

Maak er een bewuste aankoop van. Kan het tweedehands of
refurbished? Kun je 1 of 2 dingen uit huis wegdoen?

Lekker veel niet-gekocht? Geniet van je niet-volle huis en vier
het met een taartje!


